
Kilpailuohjeet 
 
Decens-iltapika ke 24.6.2026 Sastamalassa 
 
Muutosloki 

●​  
 
Tiivistelmä 

●​ Lähdöt klo 18 alkaen. Maali sulkeutuu 20.30. 
●​ Opastuksen alku tie nro 249 ja Sipintien risteyksestä. Ajoaika pysäköintiin 5 

minuuttia. 
●​ Pysäköinti Sastamalan urheilukentän läheisyydessä Ratakatu 5, etäisyys 

kilpailukeskuksesta 1500 metriä. 
●​ Rastinmääritteet lähdössä 1 irralliset sekä karttaan painettu ja lähdössä 2 vain 

karttaan painetut. Ei kilpailunumeroita. 
●​ Lähtö 1: matkaa 500 metriä ja sinne johtaa sininen viitoitus. Lähtevät H/D16 ja 

vanhemmat. 
●​ Lähtö 2: matkaa 250 metriä ja sinne johtaa keltainen viitoitus. Lähtevät H/D 14 ja 

nuoremmat. 
●​ Kuntosuunnistus 4,3 km vaativa ja 2,8 km helpohko. Mittakaava 1:7500 Lähtö 1. 

Ilmoittautuminen ja maksu infossa. Karttamaksu 10e. Lähdöt 18.00-19.00. 
●​ Arvontapalkintojen jako klo 19.40. 

 
Säännöt 
Kilpailussa noudatetaan SSL:n lajisääntöjä sekä järjestäjän laatimia kilpailuohjeita. Tämä 
verkkosivun kilpailuohje on lopullinen kilpailun alkaessa. 
 
Tuomarineuvosto 
PJ Eemil Koskinen, Rasti-Nokia 
Jäsen Markku Huikkola, Kangasala SK 
Jäsen Outi Borgenström, Ikaalisten Nouseva-Voima 
 
Kartta ja rastinmääritteet 
Tulostekartta 6/2026, kartoitus Kimmo Viertola. Mittakaava sarjoilla H/D 16-40 1:10 000. 
Muilla sarjoilla kartan mittakaava 1:7500. Käyräväli 2,5 m. Kartan koko sarjasta riippuen A4 
tai A5. Kartat ovat muovisuojuksessa. Kilpailija on itse vastuussa lähdössä, että ottaa oikean 
kartan. 
 
Rastinmääritteet ovat lähdössä 1 irrallisina sekä karttaan painettuna ja lähdössä 2 kartaan 
painettuna. (Ei kiinnitystarvikkeita). Rastireittisarjassa ei ole rastinmääritteitä. 
 
Lue ratamestarin lausunto ja alueen vanhaan karttaan voi tutustua täällä. 
 
 
 
 
 
 

https://maps.app.goo.gl/tiV8txMZb1HVBKTr6
https://maps.app.goo.gl/7jmyAnWoNxdrBg3A8
https://www.suunta-sepot.fi/suuntasepot/attachments/suuntasepot/text_editor/10380.pdf?name=Vanha%20kartta


 
 
Sarjat ja matkat 
 

Sarja Matka 
(km) 

Rasit Lähtö Mittakaava Sarja Matk
a 
(km) 

Rastit Läht
ö 

Mittakaava 

H21 5,4 16 1 1:10 000 D21 4,2 14 1 1:10 000 

H35 4,2 14 1 1:10 000 D35 3,4 13 1 1:10 000 

H40 4,2 14 1 1:10 000 D40 3,4 13 1 1:10 000 

H45 4,2 14 1 1:7500 D45 3,1 10 1 1:7500 

H50 3,4 13 1 1:7500 D50 2,6 10 1 1:7500 

H55 3,4 13 1 1:7500 D55 2,6 10 1 1:7500 

H60 3,1 10 1 1:7500 D60 2,2 8 1 1:7500 

H65 2,6 10 1 1:7500 D65 2,2 8 1 1:7500 

H70 2,2 8 1 1:7500 D70 1,8 7 1 1:7500 

H75 2,2 8 1 1:7500 D75 1,8 7 1 1:7500 

H80 1,8 7 1 1:7500           

H18 3,4 13 1 1:10 000 D18 3,1 10 1 1:10 000 

H16 3,1 10 1 1:10 000 D16 2,6 10 1 1:10 000 

H14 2,5 10 2 1:7500 D14 2,5 10 2 1:7500 

H13 2,3 8 2 1:7500 D13 2,3 8 2 1:7500 

H12 1,6 6 2 1:7500 D12 1,6 6 2 1:7500 

H12 
TR 

1,7 6 2 1:7500 D12 
TR 

1,7 6 2 1:7500 

H10 
RR 

2,2/1,6 6 2 1:7500 D10R
R 

2,2/1,
6 

6 2 1:7500 

Kunto 
4,3 

4,3 12 1 1:7500 Kunto 
2,8 

2,8 10 1 1:7500 

 
Rasteja on lähekkäin, joten tarkista rastikoodi. 



Lasten ratojen erityisohjeet 
Rastireitin viitoitus on merkitty maastoon yhtenäisellä valkoisella nauhalla. Karttoihin reitti on 
piirretty oranssilla viivalla. Rastitunnukset ovat järjestyksessä RR1, RR2, RR3 jne. Kartalla 
rastit ovat merkitty järjestysnumeron mukaisesti 1, 2, 3, jne. rastiympyrän viereen. 
 
Rastireitillä puuttuva tai väärässä järjestyksessä leimattu rasti aiheuttaa 10 minuutin 
lisäyksen loppuaikaan. 
 
Tukireittisarjoissa viitoitus on merkitty maastoon valkoisella nauhalla ja karttaan oranssilla 
viivalla. 
 
H/D12-sarjalla on käytössä tukiviitoitus. Karttaan on piirretty yhdelle rastivälille 
siimarinauhoitusta. Tukiviitoitus on oranssilla viivalla ja maastossa se on valkoinen rastireitin 
nauhoitus. 
 
Lasten sarjoilla on ojan ylitys, johon tehty silta ja se on merkitty karttaan. Suositellaan 
käytettäväksi merkittyä siltaa ojan ylitykseen. 
 
Kuntosuunnistus 
Valittavana kaksi rataa: 
Kunto A 4,3 km vaativa, taitotaso sininen 
Kunto B 2,8 km helpohko, taitotaso oranssi 
Kartan mittakaava 1:7500.  
 
Lähdöt klo 18.00-19.00, lähdöstä 1. Ilmoittautuminen infossa. Maksu 10 e. Maksu käteisellä. 
Lasten radoille mahdollisuus lähteä suunnistamaan kilpailusarjojen jälkeen (arvio 18.45- 
19.00) ilman ajanottoa. Ilmoittautuminen infossa. Maksu 5 e. Maksu käteisellä. Infosta saa 
maksutositteen, jota vastaan lähdöstä saa kartan. 
 
Info 
Kaikki ilmoittautumisia, lähtöaikoja ja emit-kortteja ym. koskevat asiat hoidetaan 
kilpailupäivänä infopisteessä.  
 
Lainakortit palautetaan kilpailun jälkeen infoon. Palauttamattomasta emit-kortista veloitetaan 
70 euroa.  
 
Lähtöajat 
Ensimmäiset lähdöt klo 18.00. Lähtöluettelot julkaistaan Suunta-Seppojen kotisivuilla ma 
22.6.2026. Lähtöluettelot nähtävillä myös kilpailukeskuksessa infon läheisyydessä ja 
lähtöpaikoilla. Tarkista, että emit-korttisi numero on sama kuin lähtöluettelossa. 
 
Kilpailunumerot 
Kilpailussa ei käytetä kilpailunumeroita. Emit-tarkistuslipukkeet on saatavilla 
kilpailukeskuksessa infon vieressä ja lähtöpaikoilla. 
 
Leimausjärjestelmä ja mallirasti 
Emit-leimaus. Kilpailija on vastuussa Emit-korttinsa toimivuudesta. Lähdössä 
toimimattomalla Emit-kortilla maastoon lähtevä kilpailija hylätään. Vara-Emit vuokrattava 



kilpailukeskuksen infosta.​
 
Mallirasti ja emit-kortin tarkistus (0-leimaus) sijaitsevat infon vieressä kilpailukeskuksessa. 
 
Lähdöt 
Lähtöviitoitukset lähtevät opaspaalulta. Lähdöt ovat samaan suuntaan. Lähtöviitoitusta on 
noudatettava. 
 
Lähtöön 1 on matkaa 500 metriä ja sinne johtaa sininen viitoitus. 
Lähtöön 2 on matkaa 250 metriä ja sinne johtaa keltainen viitoitus. 
 
Lähtö 1 
4 min ennen lähtöä kilpailijat kutsutaan lähtökarsinaan, jossa rastinmääritteet. 
3 min ennen lähtöä Emit -kilpailukortin nollaus. 
2 min ennen lähtöä mallikartta nähtävillä. 
1 min ennen lähtöä kilpailija siirtyy omalla sarjatunnuksella varustetun ämpärin luo, josta 
kartan saa ottaa lähtöhetkellä. 
 
Lähtö 2 
5 min ennen lähtöä kilpailijat kutsutaan lähtöalueelle. Kilpailijat voivat tutustua 
kilpailukarttaan. Kartat ovat vaakatasossa ja valmiiksi suunnattuna. RR- ja TR-sarjoissa rata 
on näkyvissä. Muilla sarjoilla mallikartta, jossa on K-piste.​
4 min ennen lähtöä tapahtuu EMIT-kortin tarkistus. 
3 min ennen lähtöä tapahtuu EMIT-kortin nollaus. 
2 min ennen lähtöä opastaja antaa kartan H/D10RR-sarjalaisille, näyttää kartasta lähdön 
sijainnin ja suuntaa kartan, sekä näyttää viitoituksen alun. TR sarjalaiset saavat ottaa kartan. 
Muiden sarjojen osallistujat voivat tutustua kilpailukarttaan, johon on merkitty K-piste. 
1 min ennen lähtöä siirrytään lähtöviivalle. Nyt muut sarjat saavat myös ottaa kartan ja tutkia 
rataa. 
 
Viimeinen rasti 
Viimeinen rasti on yhteinen kaikilla sarjoilla. Viimeisellä rastilla on kaksi leimasinta (koodit 
100 ja RR6), joilla kummallakin voi leimata. 
 
Maali 
Kilpailussa on käytössä yksi yhteinen maali, jonne johtaa viitoitus viimeiseltä rastilta. Maali 
sulkeutuu 20.30. 
Karttoja ei kerätä maalissa. Muista, että sääntöjen ja reilun pelin hengen mukaisesti kartan 
näyttäminen toiselle kilpailijalle ennen suoritusta on kiellettyä. 
 
Keskeyttäneet 
Keskeyttäneet kilpailijat tulevat maaliin ja ilmoittavat tulospalveluun keskeytyksestä. 
 
Kielletyt alueet 
Kilpailukeskusta ympäröivä maasto on kiellettyä aluetta muilta, paitsi kilpailusuoritustaan 
tekeviltä. Suunnistuksen lajisääntöjen mukaisia kiellettyjä alueita ovat pihamaat sekä 
kielletyn alueen merkillä merkityt alueet. 
 



 
 
Palkinnot 
H/D 21 sarjassa kolme parasta palkitaan. Lasten sarjoissa kolme parasta palkitaan mitalein 
ja lisäksi kaikki palkitaan. Lasten sarjojen osallistumispalkinto noudettavissa infosta. Muissa 
sarjoissa palkinnot arvotaan lähteneiden osallistujien kesken. Arvontapalkintoina paikallisen 
konditorion tuotepaketteja ja Suunnistajan kaupan lahjakortti. Kaikkien osallistujien kesken 
arvotaan Decens Oy:n lahjoittama Lenovo ThinkPad kannettava tietokone. Palkintoja ei 
toimiteta jälkikäteen järjestäjän toimesta, vaan kilpailijan tai kilpailijan edustajan tulee noutaa 
palkinto kilpailupaikalla. Arvontapalkintojen jako suoritetaan kello 19.40. 
 
Kilpailukeskus 
Kilpailukeskuksessa info, WC, kahvio, Suunnistajan Kauppa ja EA-piste. Kilpailukeskus 
sijaitsee Lousajan pururadalla. Osoitteessa Koisportaantie 50. Kilpailukeskuksessa ei ole 
kilpailijoille pysäköintitilaa. Pukeutuminen maasto-olosuhteissa. Lähin uimaranta noin 2 km 
päässä Jaatsinkatu 10, 38210 Sastamala. 
 
Saapuminen, opastus ja pysäköinti 
Opastuksen alku tie nro 249 ja Sipintien risteyksestä. Ajoaika pysäköintiin 5 minuuttia. 
 
Pysäköinti Sastamalan urheilukentän läheisyydessä Ratakatu 5 hiekkakentällä, josta on 
matkaa kilpailukeskukseen 1500 metriä. Pysäköinnin ja kilpailukeskuksen välillä opastus. 
 
Toimihenkilöt 
Kilpailunjohtaja: Antti Rantala, puh. 041-4343394, rantala.antti.h@gmail.com 
Ratamestariryhmä: Ville Jokela (rtm-ryhmän johtaja, aikuisten radat) ja Kaisa Lylynperä 
(lasten radat) 
Tulospalvelu: Roope Kuusisto 
Tiedottaja: Minna Koivisto, minnakoivisto51@gmail.com 
Kilpailun valvoja: Pekka Niemensivu, Kankaanpään Suunnistajat 
 
 
Tervetuloa suunnistamaan Sastamalaan! 

https://maps.app.goo.gl/tiV8txMZb1HVBKTr6
https://maps.app.goo.gl/7jmyAnWoNxdrBg3A8
mailto:rantala.antti.h@gmail.com
mailto:minnakoivisto51@gmail.com

